Le local du CSL est accessible en fauteuil roulant.
Par contre, la porte d'entrée et celle menant a
|'ascenseur ne sont pas automatiques. Si vous
avez besoin d'assistance pour ouvrir les portes,
veuillez nous appeler et nous descendrons vous
ouvrir.

Pour toute question concernant |'accessibilité ou
les demandes d'accommodement, n'hésitez pas a
nous contacter.

L'accessibilité, ce n'est pas un enjeu uniquement
lié aux handicaps physiques. Le CSL s'est
récemment approvisionné d'outils et de matériels
comme des casques de réduction de bruit ou des
jouets de manipulation.

4126 St-Denis, bureau 301
Montréal, Québec, H2W 2M5

514-526-2452

activites@solidaritelesbienne.qc.ca

@centredesolidarite

@csl_mtl

L'inscription a nos activités est obligatoire, car les
places sont limitées et nous offrons la priorité
d'inscription a nos membres. Les formulaires sont
disponibles lors de I'envoi de l'infolettre du mois et
ensuite sur nos événements Facebook. Si vous n'y
avez pas acces, veuillez nous écrire ou nous appeler.
Merci de votre collaboration.

Colt : Gratuit pour les membres*, contribution
volontaire suggérée de 3$ pour les non-membres

HORAIRE
AUTOMNE
2023




GROUPE DE SOUTIEN:
VENDREDI, 17H30-19H30 C . COMING OUT

|
| MARDI, 18H00-20H00
u

JEUDI, 18H30-20H30

Groupe de soutien pour travailler les
différentes étapes du coming out, et ce,
dans une approche personnalisée. Groupe

confidentiel vous permettant de surmonter
des difficultés qui vous empéchent de
trouver du bien-é&tre dans votre vie.
SERVICE GRATUIT

GROUPE FERME

DES LE
3
OCTOBRE

BRUNCH POUR

PERSONNES EN SITUATION
DE HANDICAP

SAMEDI, TTHOO A 14HOO

LUNDI, 13H30 A 16H00

JEUDI, 18H30-20H30

Dans une ambiance chaleureuse autour
d'un café et de croissants, nous vous
invitons a venir faire connaissance ou a
continuer le dialogue entamé au
printemps dernier. Quelles sont vos
activités préférées? Comment
pouvons-nous améliorer ['accessibilité
du CSL?



SOIREE JOURNAL
. ATELIER DE
CREATIF & BOISSONS CREATION DE

CHAUDES ‘ _ DEVENIR MEMBRE CADEAUX DE NOEL

La carte de membre est

Soirée créative libre : laissez i | disponible a 105 sur place ou W Confection de CADEAUX pour le
parler votre cété artistique par ' : YIEl N S10E IILEre.. : temps des fétes :

I'écriture, le collage, le dessin, la Mais qu'est-ce que cela me Créer pour donner!
peinture, etc donne comme avantages?

Nous fournissons le matériel et
vous repartez avec vos créations.
Aucune connaissance ou habiletés
sont requises

Nous fournissons le matériel,
aucune connaissances artistiques
requises

AVANTAGES

Activités régulieres gratuites
Priorité d'inscription a nos
activités

Infolettre spéciale des
membres

Emprunt de livres dans notre
bibliotheque

Droit de vote lors de
|'assemblée générale annuelle

GROUPE DE SOUPER DE NOEL

DISCUSSION
AU CENTRE ST-PIERRE
Groupe ouvert de discussion DEVENIR MEMBRE
pour persenres bisekielos Valide du Ter Soirée festive autour d'un bon
pansexuelles sur leurs septembre au 31 aodt

repas pour le temps des fétes!
Venez chanter, danser et faire
la féte avec nous au Centre-
St-Pierre. Et la mére Noél aura
des surprises pour vous!

expériences dans la
communauté lesbo-queer
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8 sept. Drop-in Portes Ouvertes @&
17h30-19h30 0'

11 sept. Groupe 55+ : Groupe de discussion
13h30-16h00

25 sept. Groupe 55 + : Cinéma,
13h30-16h00

28 sept. Soirée Cinéma
18h30-20h30

Vous voulez étre au courant

des nouvelles du CSL et des
ACTIVITES ?Abonnez-vous &
notre infolettre !
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3 oct. - 1er groupe de soutien : coming out
18h00-20h00

12 oct. - Soirée Journal créatif et
boissons chaudes

18h30-20h30

14 oct. - Brunch pour personnes en
situation de handicap

11h00-14h00

16 oct. - Groupe 55 + : Cinéma
13h30-16h00

19 oct. - Groupe de discussion:
Personnes bisexuel.le.s/pansexuel.le.s

18h30-20h30

26 oct. - Soirée d'Halloween
18h30-20h30

30 oct. - Groupe 55 + : Club de lecture
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2 nov. - Soirée Cinéma
18h30-20h30

O'VC

13 nov. - Groupe 55 + : Art-thérapie
13h30-16h00

16 nov. - Groupe de discussion:
Personnes bisexuel.le.s/pansexuel.le.s

18h30-20h30

4

23 nov. - Atelier: Création
de cadeaux de Noél

18h30-20h30

%

27 nov. - Groupe 55 + : Art-thérapie
13h30-16h00

13h30-16h00 ® .

LIMMIJTVI 8D oupe 55 + : Diner de Noél
13h00-15h30 '
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