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1er  atelier  de  2 .  Atelier  exploratoire  pour
exprimer  ses  émotions  par  le  biais  de  l ’art .

Une  femme   a  dû  s ’adapter  à  des  situations
inadaptables .  Elle  a  su  développé  beaucoup  de
résil ience .

1 /8 .  Le  groupe  est  ouvert  c 'est-à-dire  que  vous
pouvez  participer  à  n ' importe  laquelle  des
rencontres .

1ière  rencontre  de  3 .  Résumé  des  chapitres  lus
par  chacune .  Partage  d 'un  extrait  ayant  soulevé
notre  intérêt .  

3ème  de  8

 4ème  rencontre  de  8 .

2ième  rencontre  de  3

Bien être par l'art

St-Valentin

Conférence avec invitée

Groupe de coming out

Cinéma

Drop in

Groupe pour lesbiennes réfugiées

Groupe pour lesbiennes réfugiées

Groupe de coming out

Groupe pour lesbiennes régugiées

Bien-être par l'Art

Soirée pour les aînées

Atelier sexualité

Journée visibilité lesbiennes

Groupe de coming out

Groupe de coming out

Cinéma

Groupe de coming out

Groupe de coming out

07 /02

02 /02

26 /01

Soirée  sextoys  et  chocolats  est  de  retour .  La
Boutique  Romance  sera  notre  invitée .  3
chocolats  sera  le  prix  d 'entrés .

Club de lecture09 /02 :

2ième  rencontre  de  8

Présentation  d 'un  f i lm  lesbien .  Une  présélection
du  f i lm  se  fera  une  semaine  avant  la  projection .

28 /02

02 /03
C ’est  un  temps  où  vous  pourrez  l ire ,  jaser ,  jouer ,
souper  en  compagnie ,  bref ,  c ’est  une  soirée  l ibre
pour  passer  du  temps  entre  nous .

08 /03
Soirée  pour  souligner  la  fête   des  femmes .  Le  mot
Bingo  est  remplacé  par  Lesbo  et  les  chiffres  par
des  personnalités  qui  ont  fait  leur  coming  out

Lesbo-Bingo

Club de lecture

14 /03

M A R S

M A R S

16 /03

1ière de 3.Plursieurs lesbiennes doivent fuir leur
pays à cause de menaces et dangers. Ce groupe
se veut un moment pour partager leur vécue dans
un environnement conviviable et sécuritaire.

30 /03

:

8ème  rencontre  de  8

Dernière  rencontre

Club de lecture
Dernière  rencontre

22 /03

28 /03

Créativité relationnelle
Atelier-conférence  sur  la  communication  donné
par  VDIRECK ,  Volet  2 .

Groupe de coming out04 /04
5ème  rencontre  de  8

Invitées  qui  nous  parlent  de  leur  vécu ,  en  tant
qu ’androgyne ,  dans  une  société  qui  se  base  que
sur  2  genres :  féminin  et  masculin .

7ème  rencontre  de  8

06 /04 Drop in

2ième  rencontre  de  3 .

Atelier sexualité

11 /04
2ième  rencomtre  de  3 .

12 /04 Cinéma

Dernière  rencontre .

2ième  rencontre  de  3 .

20 /04

18 /04

Groupe coming out

Je suis androgyne et puis..

25 /04 :

27 /04

Top .  bottom ,  versatile? Ces  catégories
influencent-elles  vraiment  notre  comportement
sexuel? Comment  s 'y  retrouver?

Dernière  rencontre

Soirée  des  Femmes  en  or  pour  discuter  entre
nous ,  créer  des  l iens  et  avoir  du  plaisir .

02 /05

01 /06

13 /05

16 /05

18 /05

25 /05

04 /05

1ière  rencontre  de  2 .Comment  communiquer?
Quelle  est  la  place  de  la  communication
sexuelle? Atelier  d ’exploration  sur  les  formes  de
communication  ainsi  que  sur  le  consentement .

15 /06 Pique nique

Drop in

Pour  souligner  la  f in  des  activités  ainsi  que  le
retour  du  beau  temps  quoi  de  mieux  que  de
pique-niquer  au  parc  Lafontaine .

Venez  découvrir  la  diversité  de  notre
communauté  dans  ce  salon  lesbien  avec
conférencières  et  une  multitude  de  kiosques
(organismes ,  artistes ,  commerces ,  etc . )

Dernière  rencontre .

N O N  M EM B R E  •  $ 3 . 0 0

M E M B R E  •  G R A T U I T

I N S C R I P T I O N S

23 /02

21 /02

Présentation  d 'un  f i lm  lesbien . .

19 /01


